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今
年
も
桜
が
満
開
と
な
り
、
み
ん

な
で
記
念
に
１
枚
。
お
天
気
も
よ

く
、
作
業
も
落
ち
着
い
た
日
に
は

お
散
歩
つ
い
で
に
近
く
の
公
園
に
行

き
ま
し
た
。
ブ
ラ
ン
コ
を
し
た
り
、

滑
り
台
を
滑
っ
た
り
と
楽
し
く
過

ご
し
ま
し
た
。
今
年
の
夏
も
暑
く

な
り
そ
う
な
の
で
今
の
過
ご
し
や

す
い
時
期
に
は
外
に
出
て
日
の
光

を
浴
び
る
の
も
い
い
で
す
ね
。
酷
暑

日
に
な
る
日
も
あ
る
の
か
な
・・・。 

田
植
え
の
時
期
を
迎
え
、
今
年

も
苗
箱
洗
い
の
ご
依
頼
が
あ
り

ま
し
た
。
ア
グ
リ
太
田
様
と
新

規
で
荻
の
杜
様
か
ら
も
ご
依
頼

が
あ
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
利
用
者
さ
ん
の

頑
張
り
も
あ
り
、
無
事
に
終
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た

の
ご
依
頼
お
待
ち
し
て
い
ま
す 

 

3/12 今月の行事は「皆でクッキング」でした。市販のロー

ルケーキに生クリームといちごでそれぞれデコレーションを

しました。初めてのことで緊張？する姿も見られましたが食

べたいの一心で手を動かしていました。好きなだけ乗せる

ことが出来たので生クリームモリモリやいちごがたくさん乗

ったものなど一人一人違ったケーキの出来上がり。今まで

自分たちで作ることはほとんどなかったですがこれからもこ

ういう機会があってもいいかな～と感じたところです。また

来月の行事をお楽しみに。 

4/10 ４月の行事は「お花見」でし

た。混ぜご飯・具だくさん味噌汁・コロ

ッケ・スパゲッティサラダ・たくあんと

豪華メニューの昼食となりました。混

ぜご飯は今回も利用者さんにお手伝

いを貰い、たくさんのおにぎりが完成

しました。おかわりもあり、いつもは

小食の利用者さんが「おかわり～」と

言っている姿も見られました。 

4/27 今年もイオンスーパー南相馬

店様の黄色いレシートキャンペーン

での贈呈式に呼んでいただきまし

た。毎月１１日に行なわれているもの

ですが今回は６，５００円分のギフトカ

ードを頂戴いたしました。ありがとうご

ざいます。作業用品購入に使わせて

いただき            いただき 

                 ます。お 

                 買い物の 

                 際はイオ

ン                ンさんへ 

                 どうぞ。 

4/27 ５月２３日から開催される「相

馬野馬追」で使用する木札の注文が

南相馬ハッスル様からありました。あ

りがとうございます。ここ数年の注文

ということもあり、余裕を持って南相

馬市秘書課に納品することができま

した。５月の開催になり、２年目です

が         が涼しく、お馬さん  

に          にとってもいいで 

           すね。また来年の 

           ご注文お待ちして 

           おります。 

           参れ参れ～。 

 

  

 

 

ひ
ば
り
ア
レ
コ
レ 
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５
月
１３
日
～
１５
日
の
３
日
間
で
プ
チ
ド
ラ
イ
ブ

を
実
施
し
ま
し
た
。
今
回
の
目
的
地
は
作
業
を
頂

い
て
い
る
大
熊
町
の
エ
フ
ズ
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
様
、
道

の
駅
な
み
え
で
す
。
エ
フ
ズ
さ
ん
は
縫
製
会
社
で

不
織
布
で
縫
わ
れ
た
帽
子
の
紐
切
り
、
ズ
ボ
ン
の

畳
み
な
ど
の
作
業
を
請
け
て
い
ま
す
。
お
邪
魔
し

た
日
は
ベ
ス
ト
を
作
っ
て
お
り
、
夏
に
向
け
て
保
冷

剤
を
入
れ
て
使
用
す
る
も
の
で
し
た
。
見
学
さ
せ

て
頂
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
次
は
利

用
者
さ
ん
お
待
ち
か
ね
の
買
い
も
の
で
す
。
そ
の

前
に
ク
レ
バ
お
お
く
ま
で
ト
イ
レ
休
憩
を
済
ま
せ

ま
し
た
。
ク
レ
バ
お
お
く
ま
は
産
業
交
流
施
設
と

い 

い
う
こ
と
で
施
設
内
に
は
中
間
貯
蔵
事
業
セ
ン
タ

ー
と
い
う
原
発
事
故
に
よ
り
影
響
を
受
け
た
環
境

を
再
生
す
る
た
め
の
取
り
組
み
発
信
す
る
展
示

な
ど
も
あ
り
ま
し
た
。
勉
強
に
な
っ
た
か
な
？
昼

食
は
道
の
駅
な
み
え
の
会
議
室
を
お
借
り
し
、
持

参
し
た
お
に
ぎ
り
弁
当
を
食
べ
ま
し
た
。
買
い
も

の
で
は
家
族
や
自
分
に
と
真
剣
に
選
ん
で
い
ま
し

た
。
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
や
お
し
ゃ
れ
に
カ
フ
ェ
オ
レ

を
飲
ん
で
い
る
利
用
者
さ
ん
も
。
晴
れ
て
外
に
あ

る
ラ
ッ
キ
ー
公
園
で
遊
ん
だ
日
も
あ
る
よ
う
で
し

た
。
作
業
の
合
間
の
楽
し
い
時
間
で
し
た
ね
。
ま

た
張
り
切
っ
て
作
業
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。 

5/19 朝から気温が高い日でした。そ

んな日の午後、うれしいお届けもの

が・・・。作業を届けてくださるハヤマ工

業の渡辺社長より「暑くて大変でしょう

から～」と冷たいアイスが。ありがとう

ございます。作業を早急に済ませ、み

んなで美味しく頂きました。これでまた

作業も頑張れそうですね。毎回のお心

遣いに感謝です。 

6/6 今年も「おひさまといっしょに」

が鹿島体育館で開催されました。今

回は第５０回と記念すべき年でし

た。午前１０時の開会で市内事業所

の利用者、ボランティアなどが参加

しました。みなさんが楽しみにして

いる競技は棒に吊るされたお菓子

を取る「お菓子の木」、玉入れの「背

伸びの運動」、そして新たに加わっ

た借り物競争の「レンタルレース」の

３競技です。玉入れは相手チームと

の対戦形式でなんとひばりは勝つ

ことが！やったね♪朝は小雨が降

っている肌寒い日でしたが体を動か

し、帰るころにはみんなポカポカとし

ていたような。今回も１２時に閉会と

なり、ひばりで昼食を済ませ、帰宅

しました。大きなケガもなく、楽しい

１日となりました。 

 

 

 


