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7/3 今年も 7 日の七夕を迎える前

に短冊にそれぞれ願いごとを書い

てもらいました。「旅行に行けます

ように」「おしごとがんばります」な

どみんなの思いがこもったカラフル

な短冊を飾りました。ひとつでも多

くの願いが叶うといいですね～。そ

んな短冊を書いている風景と飾っ

たものをみんなで眺めているところ

を 1枚ずつ載せておきます。 

 

 

 

 

 

 

7/26 就労支援部会の主催で相馬

支援学校にて生徒・保護者・教諭を

迎えての説明会があり、参加してき

ました。市内の事業所が集まり、各

教室に分かれて行われました。実習

に来てくれた生徒さんとも久しぶりに

会えてうれしい時間となりました。ひ

ばりにはたくさんの相馬支援学校の              

卒業生が在籍しているので今後の

参考にな

ればと思

います 。

ありがとう 

                 ございま 

                 した。 

                  

       

 

 

 

 

                               

7/29～31 夏休み期間に行われて

いるサマーショートボランティアで

石神中学校 3 年生の女子生徒 2

名がひばりに来てくれました。１名

は昨年のウィンターショートボラン

ティア時にも参加してくれたので懐

かしい顔に利用者さんたちも大喜

びでした。3 日間の短い期間でした

が一緒に作業ができ、貴重な時間

となりました。また来てくださいネ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅
雨
明
け
を
前
に
暑
い
日
が
続
い
た
７
月

１８
日(

木)
に
今
月
の
行
事
と
し
て「
昼
食

会
」
を
開
き
ま
し
た
。
こ
の
日
の
メ
ニ
ュ
ー

は
具
沢
山
そ
う
め
ん
、
お
に
ぎ
り
、
利
用

者
さ
ん
か
ら
頂
い
た
き
ゅ
う
り
の
漬
物
、

じ
ゃ
が
い
も
を
フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
に
し
た
り

と
品
数
多
め
の
昼
食
会
と
な
り
ま
し
た
。

毎
度
の
こ
と
な
が
ら
お
に
ぎ
り
作
り
は
利

用
者
さ
ん
に
お
手
伝
い
い
た
だ
き
、
１
人
２

個
の
計
算
で
１００
個
以
上
の
お
に
ぎ
り
が

あ
っ
と
い
う
間
に
完
成
し
ま
し
た
。 

そ
う
め
ん
に
お
に
ぎ
り
と「
そ
ん
な
に
食

べ
れ
る
の
？
」
と
お
思
い
で
し
ょ
う
が
午

前
中
に
作
業
を
頑
張
っ
た
分
、
み
ん
な
ペ

ロ
ッ
と
完
食
で
し
た
。
ひ
ば
り
、
ポ
ニ
ー

と
集
ま
り
み
ん
な
で
食
べ
た
ご
飯
は
と

て
も
美
味
し
か
っ
た
で
す
ね
。
こ
れ 

で
暑
い
夏
も
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。 

お
腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
て
午
後
の
作
業 

に
も
気
合
が
入
り
ま
す
ね
～
。
作 

業
も
切
れ
る
こ
と
な
く
あ
り
が
た 

い
で
す
。
頑
張
る
ゾ
～
。 

ひ
ば
り
お
届
け
物
①   

 

 

 

   

    

     

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

   

      

 

 

 

                                

 

今
回
も
利
用
者
さ
ん
か
ら
沢
山

の
お
届
け
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

夏
野
菜
や
お
土
産
な
ど
毎
回
の

こ
と
な
が
ら
感
謝
感
謝
で
す
。

食
べ
も
の
だ
け
で
は
な
く
お
花

や
菊
も
届
き
ま
し
た
よ
～
。 



8/22 ひばり作業所内にＡＥＤを設

置しました。今では至る所で目にし

ますがついにひばりにもやってきま

した。実際は使用せずにいたいで

すが万が一のためにと。またＡＥＤ

を設置していることで周辺で使いた

いときがあった場合にはお貸しする 

         こともできます。 
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8/19 この日のメニューはひばり

の定番となっている「サイヤ」さん

のお弁当を注文しました。しかも今

回はカツカレー、から揚げ弁当、舞

茸ご飯弁当、助六寿司、ハンバー

グ弁当、豚バラスタミナ弁当の6種

類から選ぶセレクト弁当となりまし

た。「どれにしよう～」とメニュー表 

             を見ながら悩  

             んでいました 

             当日は美味し 

             いお弁当に大 

              満足でした。 

 

秋
の
気
配
が
感
じ
ら
れ
る
か
な
・
・
・
と
い

う
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
９
月
１９
日(

木)

に
昼
食
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
秋
と
い
え

ば
の
豚
汁
に
２
種
類
の
お
に
ぎ
り
が
入
っ

た
お
弁
当
、
い
た
だ
い
た
梨
に
き
ゅ
う
り

の
漬
け
物
と
今
回
も
豪
華
な
メ
ニ
ュ
ー
と

な
り
ま
し
た
。
こ
の
日
は
原
二
中
か
ら
２

名
の
生
徒
さ
ん
が
福
祉
体
験
で
来
所
し

て
い
た
の
で
お
手
伝
い
し
て
頂
き
ま
し

た
。
こ
ん
に
ゃ
く
を
ち
ぎ
っ
た
り
、
し
め

じ
を
ほ
ぐ
し
て
く
れ
た
り
と
大
活
躍
で

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
具
沢

山
の
豚
汁
に
大
喜
び
し
、
お
か
わ
り
を

す
る
利
用
者
さ
ん
も
多
く
い
ま
し
た
。

お
い
し
い
会
と
な
り
ま
し
た
ネ
～
。 

9 月の 3 週に分けて、原町一中、二

中、石神中から総勢 9名の生徒さん

が福祉体験に来ました。昼休みに

はトランプをしたり、昼食会の準備を

手伝って貰ったりと楽しい時間を過 

           ごすことができま 

           した。ありがとうご 

           ざいます。また遊 

           びに来てください                           

                         

 

（令和 6.10.7） 

暑い夏が過ぎ、秋を

迎えつつある今日この頃ですがお変わりな

いですか。この夏も毎月の行事や中学生が

来所したりと色々なことがあり、楽しく過ごし

ていました。そんな今月には日帰り旅行も控

えています。体調を整え、当日に備えたいで

すね。旅行の模様も次回のひばり通信でお

伝えできればと思います。 

 

9/19 秋雨が続く時期になりました。事務所

のコンセントを天井に付けるタイプに変更しま

した。数年前の大雨、台風で北町周辺の川が 

増水することもあ 

り、パソコンを守 

る策として今回行 

いました。コンセ 

ントもすっきりし 

整理整頓もバッ 

チリですね。 

 

 

ひ
ば
り
お
届
け
物
② 

 

《
今
後
の
行
事
予
定
》  

１０
月
１１
日(

金) 

日
帰
り
旅
行 

１０
月
１９
日(

土) 

健
康
福
祉
ま
つ
り 


